
Расписание уроков для 7 класса 
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Урок  Вре

мя 

Способ Предмет, 

учитель 

Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 
1 8.30-

9.00 

Онлайн- 

подключение 

Биология, 

Остроухова С.А. 

Семейства класса 

Двудольные. Л.р.  

"Строение 

шиповника».   

 

Вконтакте (весь класс):  

1.Прослушайте  объяснение  

новой темы учителем. 

В случае отсутствия связи 

Прочитайте учебник, стр. 81-82 

2.Выполните Л.Р. (прикреплена 

в VK) 

  

стр.81-82,  

Задания в 

тетради 

переслать на эл. 

почту 

ostroukhova58@

mail.ru  или в 

сообщения VK  

Время на настройку он-лайн подключения 

2 9.20-

9.50 

Онлайн- 

подключение 

Русский язык,  

Ладыгина О.Д. 

Правописание 

наречий на –О,-Е. 

Вконтакте (весь класс).  

В случае отсутствии связи: 

1.Посмотрите  

https://clck.ru/S8779 

2. Выполните упр.264(у), упр.267 

& 18, упр.265, 

266 

Время на настройку он-лайн подключения 

3 10.20-

10.50 

Онлайн- 

подключение 

ИЗО, Остроухова 

С.А. 

Важнейшие 

архитектурные 

элементы здания  

Вконтакте (весь класс):  

1. Прослушайте  объяснение  

новой темы учителем. 

В случае отсутствия связи 

Прочитайте учебник 

А.С.Питерских 

«Изобразительное искусство. 7 

класс» стр. 65-67 

3. Выполните творческое 

задание: объемную конструкцию 

здания  (например, здание Дома 

культуры) 

нет 

ЗАВТРАК 10.55 – 11.25 

Время на настройку он-лайн подключения 

mailto:ostroukhova58@mail.ru
mailto:ostroukhova58@mail.ru
https://clck.ru/S8779


4 11.30-

12.00 

Онлайн-

подключение 

Физика  

Остроухов В.В. 

Сила упругости В контакте (весь класс). 

1. Просмотрите видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?v

=hrmzxjdg4Mw 

В случае отсутствия связи 

Изучить §26 

2. Записать определение и 

формулу. 

3. Ответить на вопросы после 

параграфа. 

§26  

тел.89276030194 

э.п. 

ostroukhov56@m

аil.ru 

Время на настройку он-лайн подключения 

5 12.20-

12.50 

Он-лайн 

подключение 

Геометрия  

Рогулёва О. А.  

Равнобедренный 

треугольник и его 

свойства 

VK (весь класс)   

Онлайн – подключение  в группе 

ВК   

В случае отсутствия связи  

п. 9  выполнить конспект,  

решить №199, 201 

 П 9 Выполнить в 

тетради № 198, 

200 

сфотографироват

ь и прислать в 

ВК 

6. 

7. 

13.10-

13.40 

13.50-

14.20 

Онлайн-

подключение 

Технология 

Остроухов В.В. 

Соединение деталей 

с помощью шипов и 

проушин 

В контакте (весь класс). 

1.Прослушайте  объяснение  

новой темы учителем. 

В случае отсутствия связи: 

 Изучить П7-9 учебника 

2. Составить технологическую 

тел.89276030194 

э.п. 

ostroukhov56@m

аil.ru 

https://www.youtube.com/watch?v=hrmzxjdg4Mw
https://www.youtube.com/watch?v=hrmzxjdg4Mw
mailto:ostroukhov56@mаil.ru
mailto:ostroukhov56@mаil.ru
mailto:ostroukhov56@mаil.ru
mailto:ostroukhov56@mаil.ru


карту соединения 

 14.40 Онлайн- 

подключение 

Воспитательная 

работа. 

Классный 

руководитель 

Ладыгина О.Д. 

Кл. час «День 

Героев Отечества» 
Онлайн – подключение в 

группе ВК.  
1.Пройдите по ссылке и 

посмотрите 

https://clck.ru/S8898   и  

https://clck.ru/S88bG 

2. Ответьте на вопросы учителя. 

 

нет 

 

https://clck.ru/S8898
https://clck.ru/S88bG

