
Расписание уроков для 8 класса 
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Урок  Вре

мя 

Способ Предмет, 

учитель 

Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 
1 8.30-

9.00 

Он-лайн 

подключение 

Алгебра,   

Рогулёва О. А.  

Степень с целым 

отрицательным 

показателем  

VK (весь класс)   

Онлайн – подключение  в группе 

ВК (8,9 классы) 

В случае отсутствия связи 

Посмотреть видеоурок  

https://www.youtube.com/watch?v

=96SdFpiV2Jc&list=PLJhzQ-jr-

KZRPzFNWTFLqPm2FvBD_xDK

m    и выполнить тренировочные 

упражнения № 245, 248, 251, 252 

Повторить  п 8 № 

247, 249,253 

Время на настройку он-лайн подключения 

2 9.20-

9.50 

Он-лайн 

подключение 

Геометрия,  

Рогулёва О. А. 

Контрольная работа 

№2  

VK (весь класс)   

Онлайн – подключение  в группе 

ВК (8,9 классы) 

 В случае отсутствия связи 

Выполнить задания контрольной 

работы, размещенные в группе 

ВК 

Повт п 9- 10.  

Время на настройку он-лайн подключения 

3 10.20-

10.50 

Онлайн- 

подключение 

Литература, 

Ладыгина О.Д. 

Точность и 

лаконизм 

пушкинской прозы. 

В контакте (весь класс).  

В случае отсутствия связи: 

1.Прочитайте с.  208-211, 

ответьте на вопросы.   

Запись в тетради. 
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Мотивы народного 

творчества в 

повести. ТЛ: 

художественный 

образ. 

 

ЗАВТРАК 11.00 – 11.30 

4 11.30-

12.00 

Онлайн-

подключение 

Физика 

 Остроухов В.В. 

Электризация тел. 

Взаимодействие 

зарядов. 

В контакте (весь класс). 

1. Смотреть 

видеоурокhttps://www.youtube.co

m/watch?v=ULWRuqcRjRA 

В случае отсутствия связи: 

.Изучить §25 

2. Решить Упр18 

3.Выполните задание стр.78 

§25 

 тел.89276030194 

э.п. 

ostroukhov56@m

аil.ru 

5 12.20-

12.50 

Онлайн-

подключение  

Физическая  

культура 

Сорокин П. Б 

Ведение мяча. 

Передача и ловля 

мяча. Броски мяча 

Вконтакте (весь класс) 

Выполняем разминку: для 

плечевого пояса: махи руками,  

вращения в суставах; дл 

туловища: наклоны, вращения, 

подъемы ног согнутых в коленях,  

подъемы прямых ног 

Приседания 3 по 10; отжимания 3  

по 10; подъем туловища 3 по 10 

повторить по 3 подхода  

В случае отсутствия 

 связи: зайти по ссылкам, 

ознакомится, выполнить 

упражнения 
https://youtu.be/DLnvblonGcI 

 

нет 

Время на настройку он-лайн подключения 

6 13.10-

13.40 

Онлайн 

подключение 

История,  

Волкова Т.Н. 

 У истоков 

российской 
Видеосвязь через 
https://vk.com/feed 

Стр. 5-6 читать 

https://www.youtube.com/watch?v=ULWRuqcRjRA
https://www.youtube.com/watch?v=ULWRuqcRjRA
mailto:ostroukhov56@mаil.ru
mailto:ostroukhov56@mаil.ru
https://youtu.be/DLnvblonGcI
https://vk.com/feed


модернизации В случае отсутствия связи  
прочитайте введение (учеб. 

История России) на стр. 5-6 

 14.00 Онлайн 

подключение 

Воспитательная 

работа.  

Классный 

руководитель 

Рогулева О.А. 

Тематический 

классный час 

«Спорт и я. Мои 

результаты по 

нормам ГТО» 

VK (весь класс)   

Онлайн – подключение  в группе 

ВК 

Обсуждение личных 

достижений.  

нет 

 


