
Расписание внеурочной деятельности для 7-го класса 
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Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

 

1. 

 

15.00 – 

15.30 

 

 

Онлайн 

подключение 

Секреты 

вашего 

здоровья, 

Остроухова 

С.А. 

Пищевое 

отравление,  его 

предупреждение и 

первая помощь 

 

ВКонтакте (весь класс):  

1.Прослушайте  объяснение  

новой темы учителем. 

2.Просмотрите видео 

https://www.youtube.com/watch?v

=QSEP4yv29yQ  

3.Беседа: 

Что такое пищевое отравление? 

Чем может быть вызвано 

пищевое отравление? 

как предупредить пищевое 

отравление? 

4. Составьте памятку 

«Предупреждение пищевого 

отравления» 

 

нет 

 

2. 

 

 

 

 

 

15.50 – 

16.20 

Онлайн 

подключение 

  Школа 

волонтёра  

Акция «Дети 

против СПИДА» 
            ВКонтакте весь класс 

Посмотрите обучающий фильм  

«Открытый урок #стопвичспид» 

https://youtu.be/fstL4_PpowY 

При отсутствии связи – нарисуйте 

информационный лист «Мы - 

здоровое поколение!» 

 

нет   
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