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Урок  Вре

мя 

Способ Предмет, 

учитель 

Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 
1 8.30-

9.00 

Онлайн 

подключение 

История,  

Волкова Т.Н. 

Средневековое 

искусство. 
Видеосвязь через 
https://vk.com/feed 

Знакомство с искусством 

Средневековья 

      В случае отсутствия связи 
прочитайте &27  и начните 

отвечать письменно на вопросы 

стр. 228 № 1, 5 

&27, завершить 

выполнение 

заданий 

Время на настройку он-лайн подключения 

2 9.20-

9.50 

Онлайн-

подключение 

ОБЖ 

Остроухов В.В. 

Защити себя сам В контакте (весь класс). 

В случае отсутствия связи: 

1.Изучить материал учебника 

стр.113-116. 

2.Проверь себя стр.114 

стр.113-116 

тел.89276030194 

э.п. 

ostroukhov56@m

аil.ru 

3 10.20-

10.50 

Онлайн-

подключение 

Математика, 

Остроухов В.В. 

Процентное 

отношение двух 

чисел 

В контакте(весь класс). 

Работаем устно: стр. 125(4) 

В случае отсутствия связи: 

2. Решаем №640, 642, 643. 

№641, 644 

тел.89276030194 

э.п. 

ostroukhov56@m

аil.ru 

ЗАВТРАК 10.55 – 11.25 

Время на настройку он-лайн подключения 

4 11.30-

12.00 

Онлайн- 

подключение 

Русский язык, 

Ладыгина О.Д. 

Образование 

причастий. 

Действительные и 

страдательные 

Вконтакте (весь класс). 
В случае отсутствии связи: 

1. Повторите  & 36 

2. Выполните упр. 422,425.  

&36 , упр.423 

https://vk.com/feed
mailto:ostroukhov56@mаil.ru
mailto:ostroukhov56@mаil.ru
mailto:ostroukhov56@mаil.ru
mailto:ostroukhov56@mаil.ru


причастия.  

5 12.20-

12.50 

Онлайн- 

подключение 

Литература, 

Ладыгина О.Д. 

Николай Семенович 

Лесков. Краткий 

рассказ о писателе. 

«Левша». Гордость 

писателя за народ, 

его трудолюбие, 

талантливость, 

патриотизм.  

Вконтакте (весь класс). 
В случае отсутствии связи: 

1. Посмотрите 

https://clck.ru/SNPn3 

2. Прочитайте с.245-247 

3. Ответьте на вопросы с.248. 

С.248-270 чит.  

пересказ. 

Время на настройку он-лайн подключения 

6 13.10-

13.40 

Онлайн- 

подключение 

Физическая  

культура 

Сорокин П. Б. 

Передачи мяча. 

Перехват мяча. 

Вконтакте (весь класс) 

https://www.youtube.com/watch?v

=bJ1x6gK577c 

https://www.youtube.com/watch?v

=Tp-mJR-gdig 

В случае отсутствия связи: 

Выполняем разминку 

Приседания 3 по 10; отжимания 3 

по 10; подъем  

туловища 3 по 10 повторить 

 по 3 подхода напрыгивание на 

предметы высотой 10-15 см. – 15 

прыжков 3 похода подъем 

туловища 20 раз 3 подхода 

Нет 

 14.00 Онлайн- 

подключение 

Воспитательная 

работа. 

Интерактивная игра 

«Зимнее 

настроение» 

Вконтакте (весь класс) 

Онлайн – подключение в группе 

нет 

https://clck.ru/SNPn3
https://www.youtube.com/watch?v=bJ1x6gK577c
https://www.youtube.com/watch?v=bJ1x6gK577c
https://www.youtube.com/watch?v=Tp-mJR-gdig
https://www.youtube.com/watch?v=Tp-mJR-gdig


Классный 

руководитель 

Ладыгина О.Д. 

ВК.  

 

1.Выполните онлайн- тест 

https://clck.ru/SNQ4n 
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