
Расписание внеурочной деятельности для 7-го класса 
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Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

 

1. 

 

15.00 – 

15.30 

 

 

Онлайн 

подключение 

Секреты 

вашего 

здоровья, 

Остроухова 

С.А. 

Влияние курения 

на 

работоспособность 

человека 

ПР «Влияние 

никотина на 

ферменты слюны»  

Вконтакте (весь класс):  

1.Прослушайте  объяснение  

новой темы учителем. 

2.Просмотрите презентацию 

(VK) 

https://www.youtube.com/watch?v

=PzXU07SXLBw 

3.Просмотрите ПР в VK 

Сделайте вывод о влиянии 

никотина на ферменты слюны. 

нет 

 

2. 

 

 

 

 

 

15.50 – 

16.20 

Онлайн 

подключение 

  Школа 

волонтёра , 

Голутва Н.Н. 

Гражданско-

правовое 

волонтёрство.   

VK (весь класс)   
1. Прочитайте информацию 

(первый абзац): 

https://megalektsii.ru/s10717t12.ht

ml 

2.Выучите статью Конституции 

(на выбор) , снимите видеоролик 

(2-3 мин.). 

(пришлите творческую работу 

для размещения в соцсетях) 

нет   
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