
Информационная справка 

по профилактике наркомании в 2022 году. 
 

Работа по предупреждению наркомании с обучающимися осуществлялась через реализацию 

программы «Профилактика наркозависимости» 

Цель данной программы - разработка и реализация системы личного противостояния наркотика, 

формированию “наркоустойчивости” на основе самозапрета и формированию навыков: 

управления собой в состоянии напряжения, в стрессовых ситуациях; 

коммуникативной и социальной компетентности; 
конструктивного поведения в конфликтах; 

отстаивания и защиты своей точки зрения и своих интересов; 

ответственного принятия решений; 

рефлексии особых состояний сознания; 

осознанного отношения к ПАВ. 

Антинаркотическое просвещение учащихся, родителей, педагогов. Наличие достоверной, 

предоставленной в соответствии с возрастными особенностями информации, является важным 

условием профилактики употребления ПАВ. 

Исходя из выше сказанного, мы выделяем следующие задачи первичной профилактики: 

предоставление учащимся достоверной информации о ПАВ с учетом их возрастных особенностей; 

минимизация факторов психологического характера; 

овладение учащимися психотехнологией преобразования негативных установок в личностно-

развивающие; 

развитие здорового самопознания; 

психологическое просвещение родителей, педагогов по вопросам профилактики ПАВ; 

содействие раскрытию способностей и интересов учащихся. 

В рамках данной программы проведены следующие мероприятия: 

- индивидуальные консультирования и беседы с родителями и учащимися; 

- работа с «трудными» детьми и неблагополучными семьями; 

- контроль посещаемости занятий учащимися; 

- составление социального паспорта школы; 

- изучение социально-бытовых условий учащихся из неблагополучных семей; 

- посещение на дому детей из многодетных семей, семей «группы риска»; 

- акция «Письмо курящему сверстнику» (5-9-е классы); 

- классные часы, посвященная Международному дню отказа от курения; 

- акция «Спорт – альтернатива пагубным привычкам»; 

- акция «Скажи, где торгуют смертью!»; 

- проведение месячника антинаркотической направленности: 

- распространение информационных буклетов антинаркотической направленности 

и популяризации здорового образа жизни; 

- проведение индивидуальных консультаций по здоровому образу жизни во время 

социального патронажа; 

- кинопрофилактика «День отказа от курения»; 

- спортивные мероприятия; 

- мониторинг молодежных интернет-ресурсов (социальных сетей, сайтов). 

Вывод: 

Проведение профилактической работы с обучающимися направленной на приобщение к ЗОЖ. 

Организована просветительская работа, формирование знаний о вреде наркотиков для организма 

человека и их разрушительного воздействия на личность. Изменение круга общения подростков, 

через привлечение внимания родителей и педагогов к вопросу организации досуга детей и 

подростков. Организована психокоррекционная работа, направленная на развитие адекватной 

самооценки. 
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