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План по профилактике суицидального поведения 

 среди несовершеннолетних  

в ГБОУ ООШ пос. Шумовский. 

 2023-2024 уч.год 

№ Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 Выявление неблагополучных детей и 

семей. Методы: 

- индивидуальные беседы, 

- анкетирование 

Составление списков. 

В течении 

года 

кл.руководители 

 

2 Информирование родителей и 

обучающихся о проведении консультаций 

несовершеннолетних и родителей, 

оказавшихся в кризисной ситуации 

По 

необходимос

ти 

Педагог-

психолог  

3 Посещение на дому неблагополучных 

семей.  

ежемесячно Администрация 

школы 

Кл.руководител

и 

4 Тестирование, анкетирование учащихся и 

их родителей с целью оказания помощи в 

экстренных случаях. 

ежемесячно Кл. 

руководители, 

Администрация 

школы 

 

5 Индивидуальные беседы с учащимися, 

попавшими в трудную жизненную 

ситуацию. 

Регулярно, в 

течение года 

Администрация 

школы 

 

6 Оформление выставок, стендов, 

пропагандирующих ценность человеческой 

2 раза в 

полугодие 

Библиотекарь 



жизни 

7 Провести коррекционные занятия по 

профилактики суицида 

Январь-май Кл. 

руководители, 

психологи 

8 Выявление самооценки, уровня 

тревожности, признаков субдепрессии у 

учащихся выпускных классов 

Март 
Педагог-

психолог 

9 Классные часы: 

-«Мир вокруг нас. Улица»- 2-4 классы; 

-«Научись решать свои проблемы или 

правила бесконфликтного существования» 

5,6,8-9 классы; 

«Заблудившиеся в сети» - 5,6,8-9 классы; 

-«Игромания – опасная болезнь» 2-4 классы 

1 раз в 

четверть 

Классные 

руководители,  

10 Провести диагностику на: 

- уровень конфликтности 

- уровень агрессии 

- уровень тревожности 

- уровень депрессивности 

 

До конца 

декабря 

Классные 

руководители. 

11 Организация работы с учащимися на 

каникулах 

ноябрь, 

 январь, 

март 

Администрация 

школы 

Кл.руководител

и 

12 Тематические родительские собрания «Как 

уберечь ребенка от необдуманных 

поступков» 

В течение 

года 

Классные 

руководители. 

13 Мониторинг сети Интернет  В течение 

года 

Классные 

руководители. 

14 Профилактика эмоциональных срывов и 

перегрузок 

В течение 

года 

Педагог - 

психолог 
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