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_______ Т. Н. Волкова  

  

Сетка занятий НОД  на 2023 –2024учебный год 
 

День недели Начало 

занятий 

Старшая разновозрастная подгруппа Младшая разновозрастная подгруппа 

 

понедельник 

9.00 1. Познавательно - речевое развитие. ФЭМП  

9.35 2. Художественно – эстетическое развитие. 

(Лепка/аппликация) 

1.Художественно - эстетическое развитие 

(аппликация/лепка)  

10.10 3. Художественно – эстетическое развитие. Музыка 2. Музыка 

вторник 9.00 1. Познавательно - речевое развитие. Развитие речи и 

подготовка к обучению грамоте 

 

9.35 2. Художественно – эстетическое развитие. Рисование 1. Художественно - эстетическое развитие 

(рисование) 

10.10 3. Физическое развитие. Физическая культура. 2.  Физическое развитие 

среда 9.00 1. Познавательно – речевое развитие. Коммуникация. 

Развитие речи 

1.Речевое развитие. (Развитие речи /чтение 

художественной литературы).  

9.35 2. Художественно – эстетическое развитие. Музыка  2.Музыка  

10.10 3. Физическое развитие. Физическая культура. 3. Физическое развитие 

 

 

четверг 

9.00 1. Познавательно - речевое развитие. ФЭМП  1.Познавательное развитие – формирование начал 

математических представлений (ФЭМП). 

9.35 2. Конструирование/ ручной труд  2. Конструирование 

10.10 3.   Познавательно – речевое развитие. Чтение  

художественной литературы 

 

 

пятница 

9.00 1.Социализация, труд, безопасность. Ребёнок и 

окружающий мир/  

Предметное окружение и явления общественной жизни.  

1.Познавательное развитие. (Развитие познавательно 

– исследовательской деятельности/ приобщение к 

социокультурным ценностям/ознакомление с миром 

природы). 

9.35 2. Физическое развитие. Физическая культура (на воздухе) 2.Физическое развитие (на свежем воздухе) 

 

Продолжительность занятий для детей старшей разновозрастной подгруппы – 25 минут 

Продолжительность занятий для детей младшей разновозрастной подгруппы – 15 минут 
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