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План мероприятий по профилактике буллинга и скулшутинга среди несовершеннолетних 
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№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Утверждение плана работы школьной службы 

медиации. Составление плана работы на год. 
Организовать видеонаблюдение на территории СОШ. 

Август  Педаго-психолог 

2 Оформление информации на стенде о том, где можно 

получить психологическую поддержку и медицинскую 

помощь. 

Август Старшая 

вожатая 

3    
Информирование родителей и учащихся о проведении 
консультаций несовершеннолетних и родителей, 
оказавшихся в кризисной ситуации. 

 

В течение 

года 

  
кл. руководители 

4 Пристальное наблюдение за детским коллективом. 

Особое внимание нужно уделить группировкам, которые 

формируются или, возможно, уже сформировались в 

классе, а также наличию детей-изгоев, белых ворон. 

Выявление несовершеннолетних, находящихся в 

социально опасном положении проживающих в 

неблагополучных семьях (семьи и дети «группы риска»). 

 

 
В течение года 

 

 

 
Постоянно 

 

Старшая вожатая 

  педагог – 

психолог, 
кл.руководители. 

5 Посещение семей «группы риска», семьи в СОП.  

 

1 раз в 

четверть 

  педагог – 

психолог, 

кл.руководители. 

6 Выявление в ходе профилактических бесед 

несовершеннолетних: - с эмоционально-неустойчивым 

типом поведения; - несовершеннолетних, 

злоупотребляющих алкоголем, склонных к 

токсикомании и наркомании. 

 

 

 

 

Постоянно 

  Старшая 

вожатая. 

педагог – 

психолог, 

кл.руководители,   

7 Знакомство с профилями учеников в социальных сетях, 

в том числе с выкладываемыми фото, видео, постами и 

комментариями к ним. Речь идет не о вторжении в 

частную жизнь, а о том, чтобы вовремя заметить 

проявления агрессии и защитить жертв 

 

 

 

Постоянно 

 

 

 

кл.руководители 

8 Лекторий для педагогов школы «Буллинг как социально- 

педагогическая проблема» «Скулшутинг и агрессия» 
 

 

сентябрь 

  педагог - 

психолог 

9 Лекция 1. Буллинг. Психологическое насилие в 

школьном коллективе. 

Октябрь педагог - психолог 

 

 



10 Лекция 2. Как учителю противостоять травле 

школьников. 

Ноябрь Классные руководители 

11 Лекция 3. «Скулшутинг – психолого-педагогические 

причины и следствия. 

Декабрь педагог - психолог 

12 Лекция 4. Школьный буллинг как дискриминация прав 

ребенка на образование. Организация и проведение акции 

«Международный день борьбы с буллингом» 

Январь Старшая вожатая 

13 Лекция 5. Буллинг в начальной школе. Февраль Классные руководители 

14 Буллинг в школе. Его причины и устранение. Март  

15 Насилие в школе: агрессоры и аутсайдеры Май  

16 Вовлечение учащихся «группы риска», находящихся в 
СОП в дополнительное образования и детские 

общественные объединения по возрасту. 

В течение 

года 

Кл. руководители 

17 Проведение классных часов, бесед 

Лекторий для учеников 1-4-е классов: 

В течение 

года 

Кл. руководители 

 • Законы сохранения доброты.  

 • Я не дам себя обижать.  

 • Как без особого труда добиться, чтобы тебя перестали 
дразнить и обижать? 

 

 • Наша школа живет без насилия.  

 • Давайте жить дружно!  

 • Мы против насилия. Как защитить себя?  

 • Будем добрыми и не будем злыми.  

 • Как я отношусь к насилию.  

 • Как научиться жить без драки.  

 Лекторий для учеников 5-9-е классов:  

 • Бояться страшно. Действовать не страшно.  

 • О правилах поведения и безопасности на улице.  

 • Буллинг как стадный допинг.  

 • Учись быть добрым.  

 • Безопасное поведение.  

 • Что такое агрессия?  

 • Добро против насилия.  

 • Как не стать жертвой насилия.  

 • Способы решения конфликтов с ровесниками.  

18 Просмотр художественных фильмов с последующим  

 обсуждением: 

- МУЛЬТФИЛЬМ «Гадкий утенок» - 1-5 классы 
- фильм «Чарли и шоколадная фабрика» - 1-5 классы 
- «Чучело» (1983 г.) – 6 кл. 

 

 

                                                                                                                              Старшая вожатая Голутва Н. Н. 
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