
Отчёт о работе  «Наркологического поста» 

В ГБОУ ООШ пос. Шумовский 

за 2024-2025 учебный год 

Цель: анализ результатов первичной профилактики социально негативных явлений в 

среде учащихся в  ГБОУ ООШ пос. Шумовский  за  2024/25 учебный год.                               

Методы: анализ школьной документации (рабочей программы воспитания, годового 

плана Наркологического поста),   собеседование  с классными руководителями, 

учителями-предметниками,  педагогом-психологом; посещение  классных и 

общешкольных мероприятий, индивидуальная беседа с  родителями 

Анализ   работы «Наркопоста» проведён  в соответствии с критериями самоанализа, 

закрепленными в соответствующем разделе рабочей программы воспитания, на основании 

анализа плана воспитательной   деятельности классных руководителей, педагогов-

предметников.  Данные для анализа собраны и предоставлены   советником директора по 

воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями.    

Наркологический пост 

Цель:  формирование у обучающихся и их родителей навыков здорового образа 

жизни и ответственного отношения к своему здоровью;  развитие социально-значимых 

навыков в обществе    

Задачи:    

1)  организовать профилактические мероприятия, способствующие формированию  у 

подростков устойчивого  навыка непринятия табакокурения, алкоголизма и 

наркозависимости, умения противостоять пагубным привычкам,  через систему 

общешкольных ключевых дел 

2) реализовать  творческий   потенциал  школьников и их родителей   

3) вовлекать школьников, родителей, социальных партнёров   в кружки, секции, 

объединения с целью повышения значимости здорового образа жизни;  

4) использовать в воспитании детей     объективную информацию  о влиянии ПАВ на 

организм человека с применением  интерактивных форм занятий с учащимися   и их 

родителями  

5) инициировать и поддерживать творческие способности по ЗОЖ – как на уровне школы, 

так и на уровне классных сообществ   

6)диагностировать обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к аддитивному 

поведению 

6) ориентировать  обучающихся на выбор правильного жизненного пути с 

соблюдением морально-этических норм здорового образа жизни.                                                                                                                                                               



Работа Наркологического поста осуществлялась в соответствии  плана работы на 2024-

2025 учебный год и рабочей Программы воспитания.                                         

Направления и  качество профилактической  деятельности: 

 Качество учебной и профилактической  работы с учащимися 3-9 классов. Наиболее 

эффективные из них, это спортивно- оздоровительные подвижные  мероприятия:  

Мероприятие  уровень Количество 

участников 

Качество/результат 

Всероссийский 

спортивный фестиваль 

«ГТО– одна страна, 

одна команда!» 

Учрежденческий 

уровень 

10 чел.- 98% 2 чел. - серебро 

2 чел.- бронза 

Региональная 

творческая  акция 

«Физическая культура и 

спорт-альтернатива 

пагубным привычкам» 

Учрежденческий 5чел.—59% Портфолио  

творческих работ 

«Здоровым быть 

круто» передано в 

школьный музей  

Зимний фестиваль 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного комплекса 

«Готов к труду и 

обороне» (ГТО) 

Учрежденческий 10чел.-98%, 
   

2чел -серебро 

Всероссийская 

массовая лыжная гонка 

«Лыжня России - 2024» 

Учрежденческий 7чел. -65,5 Победители -1чел. 

Региональная Акция 

«Красная ленточка», 

посвящённая  

Всемирному Дню 

борьбы со СПИДом. 

Учрежденческий 11-100% Участие во 

флешмобе 

 День здоровья, 

посвящённый Дню 

космонавтики, 80-

летия Победы, День 

Защиты детей 

Учрежденческий 11-100% Командное участие в 

профилактических 

мероприятиях 

В начале учебного года члены Наркопоста доводят родителей и учащихся  номера 

телефонов доверия, по которому можно позвонить в любое время суток, если есть 

проблемы. В новостном стенде есть   листовки «Скажем наркотикам НЕТ!». 

Систематически проводились инструктажи о запрете курения, распитие алкоголя в 

общественных местах. 

Проведены классные часы: круглый стол  на тему «Здоровым быть круто!», кинопоказ 

«Путь в бездну»  для учащихся 5-7 классов с последующей социальной практикой (ребята 

создали буклеты). Классные руководители и советник  проводят просветительские беседы, 



организуют игры и упражнения, встречу с медработником В. М. Епищенко, 

представителем  ФАП Кидасовой Н.Н                                                                                         

Выполняют правила для учащихся  согласно  Устава школы  -100%.Отсутствуют 

нарушители общественного порядка внутри школы и в обществе. Обучающиеся  

доверительно общаются друг с другом, вместе проводят время на переменах и во 

внеурочное время. Совет старшеклассников готовят буклеты для младших школьников, 

презентации, видеоматериалы  о вреде и опасности употребления наркотических средств и 

последствиях.                                                                                                                                   

Результаты исследования учащихся 5-9 классов(7чел.) по изучению проблем, связанных с 

употреблением табака, алкоголя и наркотических средств (анонимно): 

Выявлено:                                                                                                                                                  

Курение:                                                                                                                                                    

Не употребляют  -85, 7%, соответственно, пробовал 1 учащийся 9 класса -14,3%                                                                                                                                                

Алкоголь: Не употребляют –57,2 %; Пробовали раз -2 чел.-28,5% ; Более трёх раз-1чел.-

14,3%                                                                                                                                             

Наркотики: Не употребляют -100%                                                                                                                        

Таким образом,  в  рамках работы Поста было проведены   профилактические 

мероприятия для учащихся в соответствии с планами работ классных руководителей и 

программы воспитания -100%;в мероприятиях были задействованы не только 

обучающиеся старших классов, но учащиеся 3-4классов; активность родителей -50%. 

Отсутствие учащихся, стоящих на разных видах учёта.                                                   

Проблема:  по результатам наблюдения и анкетирования имеются показатели  учащихся, 

которые пробовали слабые алкогольные напитки.                                                                                          

Рекомендация: продолжить целенаправленную работу, направленную на здоровье 

сбережение подростков через вовлечение в культурно-массовые мероприятия.  

 Качество санитарно-просветительской работы с родителями  

Санитарно-просветительская работа Наркопоста  с родителями представляла собой 

систему культурно-профилактических мероприятий, направленных на охрану и 

укрепления здоровья, предупреждения болезней, предупреждения о вреде пагубных 

привычек и  организацию социокультурного досуга.    

№ Совместная  деятельность педагогов и родителей количество 

1 Общешкольное родительское собрание «Охрана здоровья 

школьников. Роль семьи в формировании здорового образа жизни 

ребенка» 

10 семей 



2 Классные родительские собрания   

«Как уберечь своего ребенка от беды»  

7семей 

3 Беседа «Безопасные каникулы: организация отдыха, оздоровления и 

занятости учащихся в летний период». 

10семей 

4 Классные родительские  собрания  на тему:  

«Причины употребления наркотических средств детьми». 

8семей 

5. Индивидуальные беседы, консультации 27 раз 

Психолого-педагогическое просвещение родителей.                                                                        

На  родительских собраниях  обсуждались вопросы о ЗОЖ не только учащихся, но и всей 

семьи. Родители знакомятся с положительным опытом  воспитания детей, получают 

знания о возрастных нормах поведения детей, методах конструктивной коммуникации. 

Администрация школы познакомила с нормативным документом об ответственности за 

правонарушения в сфере оборота наркотических и психотропных веществ.                                                 

Положительны результаты  профилактических рейдов советника совместно с 

родителями во время осенних и зимних каникул с целью наблюдения  за досугом детей.      

Вывод: В родительском сообществе благоприятный   психологический  климат в 

семьях. Положительные установки   конструктивного взаимодействия с ребёнком и 

классными руководителями, администрацией школы. 

Качество организационно-методической работы с педагогическими работниками   

С целью повышения компетентности педагогов в области профилактической работы  

проведены мероприятия: «Специфика работы с подростками, находящимися в сложной 

жизненной ситуации», консультации,  вебинары «Новое социальное содержание и 

технологии профилактической работы». Оказывается методическая поддержка классных 

руководителей в подборе инструментов диагностики анализа, в проектировании сценария 

мероприятия. 

Качество профилактической работы классных руководителей по классам:                                                       

1-4 класс-комплект -100%  (отсутствие фактов негативного поведения)                                                                  

5-6 класс-комплект-33,3% (результат анкетирования употребления алкоголя не более трёх 

раз)                                                                                                                                                              

7 класс-50% ( результат анкетирования употребления алкоголя не более трёх раз)                                               

9 класс -50% ( результат анкетирования употребления алкоголя   более трёх раз,  курение)  

Выполнение плана воспитательной работы  в рамках модуля «Профилактика» из 

программы воспитания-100%.                                                                                                                                                      



В целом, организационно-методическая работа  с педагогическими работниками  

признана  -достаточно удовлетворительной.  

Оценка эффективности школьного Наркопоста                                                             

 Позитивная динамика в работе школьного Наркопоста, которая наблюдается:                                

-количество педагогов участников вебинара, семинара, мероприятий-100% ;                                         

-результаты медицинского  обследования учащихся школы показывает снижение 

заболеваемости связанных с ОРЗ и гриппом ;                                                                                             

-наблюдается положительная мотивация у учащихся к здоровому образу жизни, как 

осознанный выбор каждого ребёнка;                                                                                           

--отсутствие обучающихся , поставленных на внутришкольный учёт  за совершение 

поступков, связанных с употреблением веществ, вредных для здоровья;                                                                        

-не зарегистрировано ни одного случая употребления наркотических веществ 

несовершеннолетними в течение исследуемого периода;                                                                           

- уменьшение факторов риска употребления наркотиков и других психоактивных 

веществ;                                                                                                                                                       

-усиление личностных ресурсов сознания обучающихся, препятствующих развитию само 

разрушающих форм поведения. 

Таким образом, целенаправленное неформальное отношение всех  субъектов 

воспитательного процесса ведёт к профилактике употребления ПАВ, приводит к 

оптимизации результатов. Общественное формирование Наркопост является одним из 

наиболее эффективным способом взаимодействия. 

30.05.2025г.                                                Н.Н. Голутва – советник директора по 

        воспитанию и взаимодействию с детскими 

                                                                                 общественными   объединениями 
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