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Список (перечень) учебников  на 2025-2026 уч. год 

для  а д а п т и р о в а н н о г о  (инклюзивного)   обучения 

 

Составлен на основании Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

20  мая 2020 г. N254 О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность" 

 

для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
 

Предметы Класс Учебники 

Русский язык 2 Русский язык, 2 класс Учебник для общеобразоват. 
организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. 
программы. В 2 ч. Авторы: Якубовская Э.В., Коршунова Я.В. 

М.: Просвещение 2023 г. 

Математика 2 Математика, 2 класс. Учебник для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. 

программы. В 2 ч. Автор-составитель: Алышева Т.В. 

М.: Просвещение, 2023г.. 

Чтение 2 Чтение, 2 класс. Учебник для общеобразоват. организаций, 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. 

В 2 ч. Авторы: Ильина С.Ю., Аксенова А.К. Головкина Т.М., 

Шишкова М.И.М.: Просвещение, 2023 

Речевая практика 2 Речевая практика, 2 класс. Учебник для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. 

программы. Автор-составитель: Комарова С.В. 

М.: Просвещение, 2023 

Мир природы и 

человека 

2 Мир природы и человека,2 класс. Учебник для общеобразоват. 
организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. 

программы. В 2 ч.Автор-составитель: Н.Б. Матвеева, И.А. 

Ярочкина, М.А. Попова, М.: Просвещение, 2024 

Ручной труд 2 Ручной труд , 2 класс. Учебник для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. 

программы. Автор-составитель: Кузнецова Л.А. 

М.: Просвещение, 2023 

Изобразительное 

искусство 

2 Изобразительное искусство, 2 класс Учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват.программы. Автор-составитель: 

Рау М.Ю., Зыкова М.А., М.: Просвещение, 2024 



для обучающихся с задержкой психического развития 

 

Кла сс Предмет Название 

учебника 

Автор Издательство Год 

издания 
* 

 

2 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 

В.И.Лях 
М.: 

Просвещение 

 

2023 

 
7 

 
Русский язык 

 
Русский язык 

Баранов М.Т., 

Ладыженская Т.А., 

., Тростенцова Л.А. 

и др. 

М.: 

Просвещение 
 

2024 

 
7 

 
Литература 

Литература.  

В 2- х частях 

В. Я. Коровина, 

В.П.Журавлёв

, В.И.Коровин 

М.: 

Просвещение 
 

2024 

 

 
7 

Иностранный 

язык(английский) 
 

Английский язык 

Ваулина 

Ю.Е., Дули Д., 

Подоляко О.Е. и 

др 

М.: 

Просвещение 

2023 

 
7 

 
Математика 

Математика. 

Алгебра. 7 класс. 

Базовый 

уровень. 

Макарычев Ю.Н., 

Миндюк Н.Г., 

Нешков К.И. 

и другие. 

М.: 

Просвещение 
 

2024 

 
7 

 
Математика 

/Математика. 

Геометрия. 7-9 

класс. Базовый 

уровень. 

Атанасян Л.С., 

Бутузов В.Ф., 

Кадомцев С.Б. 

и другие 

 

М.: 

Просвещение 

 
2024 

7 Математика Математика. 

Вероятность и 

статистика. 

Базовый 

уровень.7-9 

класс. 

В 2-х частях. 

Высотский И.Р, 

Ященко И.В. 

М.: Просвещение 2025 

7 Информатика Информатика Л.Л.Босов, 

А.Ю. 

Босова 

М.: 

Просвещение 

2023 

7 История История 

России. 

XVI—

XVII вв. 

Мединский 

В.Р., 

Торкунов А.В. 

М.: 

Просвещение 

2025 

 
7 

 
История 

Всеобщая история. 

История Нового 

времени. Конец 

XV—XVII века 

Мединский В. Р., 

Чубарьян А. О. 
 

М.: 

Просвещение 

 
2025 

 
7 

География География. Алексеев А.И., 

Николина В.В., 

Липкина Е.К. и 

др 

М.: 

Просвещение 
 

2025 

 

7 
 

Физика 
 

Физика 
А.В.Перышкин

. А.И.Иванов 

М.: 

Просвещение  

 

2024 

 
 

7 

 
 

Биология 

 
 

Биология. 

Пасечник В. В., 

Суматохин С. В., 

Гапонюк З.Г., 

Швецов Г.Г. 

 

М.: 

Просвещение 

 
 

2024 



7 Искусство Музыка Г.П.Сергеева

, 

Е.Д.Критска

я 

М.: 

Просвещение 

2024 

 
7 

Искусство Изобразитель 

ное искусство 

А.С 

Питерских., 

Г.Е.Гуров 

М.: 

Просвещение 
 

2024 

 
7 

 
Труд (технология) 

 
Технология 

Н.В.Синица, 

П.С.Самородский, 

В.Д.Симоненко 

М.: Вентана - 

Граф 
 

2024 

 
7 

 

Физическая 

культура 

 

Физическая 

культура 

М.Я.Виленский

, 

И.М.Туревский

, 

Т.Ю.Торочкова 

М.: 

Просвещение 
 

2024 
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