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Учебный план  

СП – детский сад «Василёк» ГБОУ ООШ пос. Шумовский 

на 2025-2026 учебный год 

Приоритетные 

направления 

 

Образовательные области 

Виды занятий Младшая разновозрастная 

подгруппа 

Старшая разновозрастная 

подгруппа 

1,5-4 года 5-7 лет 

нед. год нед. год 

Познавательно-речевое 

направление 

 2,5 90 4,5 197 

Познание -формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1 36 2 72 

-конструирование 0,5 18 0,5 18 

Коммуникация -развитие речи 0,5 18 1 36 

Чтение художественной 

литературы 

-ознакомление с 

художественной 

литературой 

0,5 18 1 36 



Социально-личностное 

направление 

 1 36 1 36 

Социализация, труд, 

безопасность 

-ознакомление с 

окружающим миром 

1 36 1 36 

Художественно-эстетическое 

направление 

 4,5 162 5,5 198 

Музыка -музыкальное 2 72 2 72 

Художественное творчество -рисование 1 36 2 72 

-лепка 1 36 0,5 18 

-аппликация 0,5 18 0,5 18 

-ручной труд   0,5 18 

Физическое направление  3 108 3 108 

Физическая культура, 

здоровье 

-физкультурное 3 108 3 108 

Итого  11 396 14 539 

 


